
 

 

根っ子の会 

日 時：2025 年 7 月 4 日（金）9 時 30 分～12 時、天気：曇り 

参加者：壱岐・石崎・小笠原・金子・佐藤敬・田中・綿引・三嶋 

市川・中島       10 名 

曇りだけれど湿度も高く気温は 30℃を越えて太陽が照るところでは 35℃を超える

ような陽気なので出来るだけ日陰で作業をするよう、熱中症にならないように自己管

理を行い、休憩と水飲みはマイペースで行う様に申し合わせです。 

増尾の藤心にある農機具屋に耕運機を持込み部品交換とオーバーホール：15,000 円

で耕運機の修理が出来た。組立てと試運転ができてよかったですね。田んぼ周りの除

草とその他各所の除草を行い、結構な汗をかきました。 

今年の稲作は順調に生育しており、水の減りが早い感じで水道の栓を開けておいての

調整で様子を観察です。フジの花が終りタネ落し作業も終わって よい休憩所になり

ました。 

 

日 時：2025 年 7 月 11 日（金）9 時 30 分～12 時、天気：曇り 

参加者：壱岐・石崎・小笠原・金子・佐藤進・田中・山崎・綿引・三嶋 

市川      10 名 

 

日 時：2025 年 7 月 18 日（金）9 時 30 分～12 時、天気：曇り 

参加者：壱岐・石崎・小笠原・佐藤進・佐藤敬・田中・三嶋 

市川・ 9 名 

 

日 時：2025 年 7 月 25 日（金）9 時 30 分～12 時、天気：曇り 

参加者：壱岐・石崎・小笠原・金子・佐藤敬・田中・綿引・三嶋  8 名 

7 月 18 日の梅雨明け後は、猛暑が続いて 35℃の測定で 直射日光下では 37～38℃に

なり、熱中症に対する警戒が必要で、出来るだけ日陰を選んで作業を行うとよいです。

除草作業は炎天下になるので小休憩・水分補給をして、体調管理に注意です。 

熱中症警戒アラートが県別に発表され、気象庁が注意を呼び掛けており、根っ子の会

では熱中症のリスクの高い高齢者が多いので自主的判断で出席見合わせでもよいので

はないかとの意見が出ています。 

先般環境省から地域環境保全功労者表彰があり、根木内歴史公園サポーターが受賞と

のこと、8 月 4 日に松戸市長から授与され

ることになり、壱岐代表と三嶋が出席する

ことにしました。 

田んぼの稲は順調に生育しており、水の管

理もできているので稲穂が良好で、7/11

日にミゾソバ・カヤツリグサ・オモダカ等

の雑草除去に併せて周りの畔の除草刈りを

やっています。 

三嶋は 6 月後半から体調不良のため根っ子

の会報告書の作成が進まず失礼しました。 

 
 



 

 

根っ子の会 

日 時：2025 年 8 月 1 日（金）9 時 30 分～12 時、天気：晴れ 

参加者：壱岐・小笠原・金子・田中・綿引・三嶋・市川、吉岡  10 名 

一年で最も気温が高くなる時期ですが、立秋の日が暑さの頂点とされ、朝夕には少

しばかり涼やかな風も吹き始めます。この日以降の暑さは残暑といい、季節の挨拶も

「暑中見舞い」から「残暑見舞い」に変わります。 

二十四節気「大暑 7/22～8/6 頃、台風 9 号の影響で 曇り晴れで、風が少し吹き 3ｍ

くらい、気温は 30℃以下で猛暑から比べると楽な感じ、でも熱中症に注意です。 

 

日 時：2025 年 8 月 8 日（金）9 時 30 分～12 時、天気：晴れ 

参加者：壱岐・小笠原・金子・佐藤敬・田中・山崎・綿引・三嶋・ 

市川、吉岡、池田（地域活躍塾 9 期生）  11 名 

9 時 30 分からのミーティングで夫々の作業分担を確認し、熱中症注意の確認、直射日光

を避けての作業と水飲みと自由休憩、10 時 30 分にパーゴラ下で休憩・ミーティングを確認、

曇り・晴れの空模様で 直射日光で暑くなりそう、前日より気温が低くなるとの予報ですが、

35℃前後で、少し風があって 湿度は 50％程度、温度計を直射日光のところに置くと 46℃を

示し、WBGT（暑さ指数）の表示が出なくなる。 

まつど地域活躍塾の池田さんが幸田から自転車で来園、公園を一周して  縄文・戦国時代の

歴史の一端、公園ボランティ活動の概要の話をしながら園路を歩き、除草した草の山の片付

け作業（力仕事)を行った。 

ミーティングでは公園緑地課 吉岡さんの話し、壱岐さんから 8/4 日の環境保全功労賞受賞

は松戸市長から授与、池田さんの紹介などと出席者夫々の活動に関する話を進めた。  

8/22 日（金）はチッパー作業を予定して、園路にある古い剪定枝運びなど  池田さんには暑

い中での作業でした 

 

地下水汲み上げ水で生育良好    畑周りの雑草を除去して花壇周りの整備を進めた 8/1 日の作業 
 

湿地広場は刈払機で除草作業⇒山にした草は川側空き地に片付け、ミーティングは夫々の話題で楽しく 
 



 

 

根っ子の会 

日 時：2025 年 8 月 15 日（金）9 時 30 分～12 時、天気：晴れ 

参加者：壱岐・石崎・小笠原・金子・佐藤進・田中・綿引・三嶋 8 名 

 

今年のお盆は 8 月 13 日から 8 月 16 日（土）までの 4 日間で、一般的には 13 日に「迎え

盆」を行い、16 日に「送り盆」を行うのが流れです。新盆は 7 月 13 日～7 月 16 日ですが 当

地では旧盆でのお墓参りが多いようですね。 

暑さには体は少し慣れてきたけれど、直射日光は厳しいので、作業では小休止と水分補

給は各自気おつけることにして、10 時 30 分には皆で休憩することにしての作業開始です。  

作業は田んぼの草取り、湿地広場の除草、ミクリ池の縁整備（2m の横板 2 枚を水辺の縁に

設置し 90 ㎝の木杭を打ち込んでの整備作業）、園路際の整備、芝生広場の植栽手入れ、そ

の他見回り補修等々。 

チッパ―作業は 8 月 22 日（金）を予定しており、35℃を越えなければ午前中に木陰での 

作業のため、熱中症に気を付けながらの作業をしたいと考えています。  

稲刈り：今年は 9 月 12 日（金）～13 日（土）を予定。 

5 月 9 日と 10 日に田植え、順調に生育して稲穂が頭を垂れている。 

2024 年 9 月 13 日～14 日、2023 年 9 月 15 日～16 日、この時期は台風の襲来と熱中症 

の心配をしての開催計画になります。 

 

田んぼの除草・浮草除去作業                           ミクリ池の縁を整備 
 

ヤブミョウガ：ツユクサ科            ソクズ：別名クサニワトコ                  オオシロカラカサタケ 毒 



 

 

根っ子の会 

日 時：2025 年 8 月 22 日（金）9 時 30 分～12 時、天気：曇り～晴れ 

参加者：壱岐・石崎・小笠原・金子・佐藤進・佐藤敬・田中・綿引・三嶋 

市川、池田（地域活躍塾） 

公園緑地課：吉岡・山本＋インターンシップ生  15 名 

 

立秋とは言え猛暑が続き 炎天下では作業をしたくない時期ですが、午前中は熱中症の  

危険指数にはならないかもしれないと想定で  チッパー作業を始めました。公園の芝生広場

北側の作業場に積んだ細目の長尺モウソウチク、古くなった竹弓の山、竹の小枝など 30 分

くらい粉砕したところ、機械に負荷がかかって熱くなり 動きが異常になって休止、5 分程度の

休憩で再開、若干の残り材を片付けて次の場所に移動。細目の材でも詰込みすぎると機械

に負荷がかかる。 

空堀までの移動で燃料補給も行い、チッパー粉砕の再開、気温は 32℃まで上がったが 

熱中症指数 WBGT は 30℃以内で推移、インターンシップ生 2 名が参加でチッパー投入を

体験してもらった。地域活躍塾の池田さんも精力的に活動。夏の暑さには体は少し慣れてき

たけれど、直射日光は厳しいので、作業では小休止と水分補給は各自気をつけることにし

て、10 時 30 分には皆で休憩することにしての作業再開で、11 時 30 分には綺麗に片づけ

て終了でした。猛暑の環境では機械のファンが十分機能しないので、投入は詰込み過ぎな

いよう注意をして、外付けのファンの検討、投入口へのコンパネ 3×6 板と台座を専用に用意

して次回から対策とする。 

 

作業場でのチッパー 
 

インターンシップ生も体験 

空堀での粉砕作業に汗を流して 



 

 

根っ子の会 

日 時：2025 年 9 月 8 日（月）9 時 30 分～12 時、天気：晴れ 

参加者：壱岐・石崎・金子・山崎・綿引・三嶋、山嵜（根木内小） 7 名 

 

9 月 5 日（金）は台風 15 号により朝から雨降りのため、定例活動を中止、ハザガケ設置の

作業を 8 日（月）に臨時に行いました。暑い日になりましたが、午前中は日陰で  32℃くらいで

微風でしたが 少し風があって、設置作業をしました。横棒は土橋の竹林から切出しておいた

細目のモウソウチク 2 本を合せたものを使用、2m の 3 本組み竹竿は野うさぎの森から 20 本

を切出し、前年残分の使用でセットをしました。竹を 3 本組む八掛やつがけに支柱を付けて風

で倒れないように設営しました。 

田んぼ周りの刈払除草、山嵜さんが残材：草の山を片付けなど。汗をかきました。  

9/12（金）に根っ子の会の稲刈り、 

9/13（土）に根木内小家庭教育学級の親子で稲刈り体験、 

稲の生育は昨年並みで、稲刈りしやすいように 9/1 日に水抜きをしました。 

〇9/12 は定例活動、9/13 日（土）は 9 時 30 分 田んぼに集合で 10 時前には開始予定。 

 

 

 



根っ子の会 

日 時：2025年 9月 12日（金）9時 30分～12時、天気：晴れ 

参加者：壱岐・石崎・小笠原・金子・佐藤 敬・田中・綿引・三嶋、池田  14 名 

市川・児玉・中島、吉岡（公園緑地課）、山嵜（根木内小） 

局地的に雨雲が通過で 午後には雨が降るだろうとの予報でしたが、午前中は無事に稲刈りができ

ました。山側の田んぼは泥濘でいて長靴が抜けなくて尻もち」もあり、お手つきで何とか起き上がりな

どのエピソードもみられた。作業の区切りのところで休憩して、35℃以下で風も時々あり、熱中症には

注意をしながらの作業完了でした。ハザガケは川のフェンスも使用して翌日の作業に残しての配慮。 

 

根っ子の会 

日 時：2025年 9月 13日（金）10時～12時、天気：曇り 

参加者：壱岐・石崎・小笠原・金子・三嶋、池田   8 名 

山嵜（根木内小）、和宇慶（家族で参加）、 

根木内小学校家庭教育学級：大人 15 名＋小学生 17 名＋幼児 5 名＋教頭先生 

 

 

 



2025 年 9 月 13 日（土）10 時 10～11 時 30、天気：朝は小雨、開始時から曇り  

根木内小学校家庭教育学級：大人 15 名＋小学生 17 名＋幼児 5 名＋教頭先生 参加 

スタッフ 6 名＋飛び入り参加もあり 

5 月に田植えをしてから 126 日で 稲刈り体験、2 回目もやりたい親子で稲刈りを楽しんだ。 

 

 

稲刈り体験イベント  根木内小 家庭教育学級 

壱岐・石崎・池田・小笠原・金子・三嶋 

稲刈り全員集合  ザリガニ釣りも楽しんだ 

残り最後の稲刈りを頑張っている  ヒモで束ねて稲架掛け ハザガケ  

ノコ鎌で一株ずつ切り取り、田んぼは泥んこが… 



根っ子の会 

日 時：2025年 9月 19日（金）9時 30分～12時、天気：曇り 26℃ 

参加者：壱岐・石崎・小笠原・金子・佐藤 敬・田中・山崎・綿引・三嶋、 12名 

市川・児玉、山嵜（根木内小） 

今週はだいぶ涼しくなって作業日よりです。 

 

 

 

湿地パーゴラから中央池に向っての除草 

トンボ池周辺、中央池、移植地のフヨウが満開 

ジュウガツザクラへの道を除草、土橋から大手口の除草は西原造園、シロバナサクラタデにジャコウアゲハ 



根っ子の会 

日 時：2025年 9月 26日（金）9時 30分～12時、天気：晴れ 

参加者：壱岐・石崎・小笠原・金子・佐藤 敬・田中・綿引・三嶋、市川 9名 

今週もだいぶ凌ぎ易くなりましたが、直射日光にはできるだけ当らないようにしての除草作業です。 

脱穀から 3週間の 10/3 日（金）は脱穀作業をやりましょう。明日 10/1 の午前中は雨の予報ですが 

2 日は晴れで乾燥状態は良好と判断しています。 

1 年ぶりに足踏み脱穀機を物置から出して、唐箕は金子さんが補修に大分手を入れて新品同様に

したのでブルーシートを広げて、真っ赤なヒガンバナを見ながらの脱穀です。 

 

 

田んぼのハザガケは里の原風景です                         この時期のヒガンバナ花は素晴らしい 

可愛らしいピンクのミゾソバは季節の花、シロバナサクラタデとミゾソバは同じタデ科   真っ白なスイフヨウ 

中央木道のシロバナサクラタデが花盛り、ミクリ池の渕板設置は続けている   水路脇も除草整備 

十月ザクラ広場の除草で道を開きベンチ周りも除草整備です 


